
 

 
  

 

 

 

 

 

新緑が青々と茂り、吹きぬく風も心地よく、戸外遊びが楽しくなってきました。 

天気の良い日は戸外に出かけ、たくさん遊べるといいですね。 

気温が高い日もあるので、水分補給をしながら元気に過ごしましょう。 
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令和 8 年度 社会福祉法人たつの子の会 羽村しらうめ保育園 

羽村しらうめ保育園 子育てひろば 
No.2 

 

5 月の予定 

令和 8 年 5 月 15 日（金） 

HP はこちら！ 

身長・体重測定 

手形・足形とり 

 

＊ひろば＊  ※開催日、開催時間についてはカレンダーをご確認ください。 
 

〇子育て相談 

身長、体重測定だけでも大歓迎！保育士・栄養士・看護師とお話しましょう！ 

〇園開放 （天候により園庭か室内遊びとなります） 

親子で一緒に体を動かして遊びましょう。 

対 象： ０歳～就学前のお子さんとその保護者、出産予定の方 

持ち物： 着替え、帽子、タオル、水分補給用のお茶か水  （※汚れてもよい服装でお越しください。） 

 

         <６月の予定>  日時： 令和８年６月24日（水） 9：30～10：30 



＊絵本に親しもう＊ 

ちょっとした親子の時間。絵本に触れ、物語の世界を一緒に楽しみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊触れ合いあそびを楽しもう＊ 

 ♪うまはとしとし 

 

 

 

 

 

 

♪しがみつきあそび 

 

 

 

 

 

 

『どろんこ おそうじ』 

作・絵：さとう わきこ 

出版社：福音館書店 

 

 

散らかしやの子犬と子猫は、ばばばあちゃんに 

掃除をするように言われましたが、ほうきと 

雑巾で野球を始めてしまいます。 

すると、雑巾の球が森の中にとんでいって動物

たちと泥だらけのケンカになってしまいます。 

それを見たばばばあちゃん、注意するどころか

一緒に泥んこあそびをしようと張り切って… 

泥んこあそびの楽しさが味わえる一冊です。 

６月の保育園体験 ～マッサージ、触れ合いあそび、設定遊び～  
 

対象／ ０歳～２歳のお子さんと保護者 

日時／ 令和8年 6 月 17日（水） 10：00～11：00 

活動内容／ マッサージ、触れ合いあそび、設定遊び 

持ち物／ 着替え、帽子、タオル、水分補給用のお茶か水   

（※汚れてもよい服装でお越しください。） 

 

※天候により活動内容に変更があります。 

※事前に予約が必要です。保育園までご連絡ください。 

 

 

『ぞうくんのさんぽ』 

作・絵：なかの ひろたか 

出版社：福音館書店 

 

 

ぞうくんは散歩に出かけました。 

かばくんに出会って、散歩に 

誘うとかばくんはぞうくんの背中に乗ります。

その後も、わにくんとかめくんに出会って 

一緒に散歩に出かけます。 

動物たちのユーモラスなやりとりが、子ども 

たちを愉快な散歩に連れていってくれます。 

  

 

 トシ トシ トシーン 

お子さんを膝に乗せ、歌に合わせて

膝を上下に揺らします。 

最後の“トシーン”の部分で足を 

開きストンと下におろします。 

 

おんぶにだっこ、お父さんやお母さんの体にしっかりとしがみつきます。 

腕の力、指先に力が必要ですね。 

保護者の方も子どもたちが落ちないようにバランスをとったり足で 

踏ん張ったりする力が必要です。 


