
 

 

  

 

 

 

 澄み渡った青空をとんぼが気持ちよさそうに飛んだり、夕方に鈴虫のきれいな音色が 

聴こえてきたりと秋の訪れを感じます。 

ぶどうやさつまいも、コスモスや紅葉など、この時期は素敵なものであふれています。 

自然に触れながら、季節の変化を楽しみましょう。 
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令和 7 年度 社会福祉法人たつの子の会 羽村しらうめ保育園 

羽村しらうめ保育園 子育てひろば 
No.7 

 

10月の予定 

＊ひろば＊ 

開催日／毎週    開催時間／９：３０～１１：００  

 (※詳しくはカレンダーをご確認ください) 
 

〇子育て相談 

身長、体重測定だけでも大歓迎！保育士・栄養士・看護師とお話しましょう！ 

〇園開放 （天候により園庭か室内遊びとなります） 

親子で一緒に体を動かして遊びましょう。 

対 象： ０歳～就学前のお子さんとその保護者、出産予定の方 

持ち物： 着替え、帽子、タオル、水分補給用のお茶か水  （※汚れてもよい服装でお越しください。） 

 

令和 7 年 10 月 1 日（水） 

 
日時：10/6（月） 

9：30～11：30頃 

内容：保育園で行われるお月見会を 

一緒に楽しみませんか？ 

 

HPはこちら！ 

＊さつまいも掘りのお知らせ＊ 
 
保育園のお友達と一緒にさつまいも掘りを楽しみましょう！ 
 

日時：令和7年１０月14日（火）10：00～10：30 

※予備日…１０月２０日（火） 

場所：消防署の近くの畑で行います（詳細はこちら↓） 

対象：一人座りができるお子さんとその保護者 
 
※事前の予約が必要になりますので、 

保育園までご連絡ください。 

当日は、現地集合、現地解散になります。 

場所はこちらです↓ 



 

＊秋の自然で遊ぼう＊ 
 

   秋になり、公園に行くとくっつき虫に松ぼっくり、どんぐりや小枝に落ち葉…遊びの素材が 

たくさん見られるようになってきました！遊びに使ってみたり、実験をしてみたり？！ 

  気候が良い日は、公園に出かけ、お子さんと一緒に色々な遊びを楽しめるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保育園体験 ～保育園で一緒に遊びませんか？～  
 

対象／ 就学前のお子さんとその保護者 

※天候により活動内容に変更があります。 

※事前に予約が必要です。保育園までご連絡ください。 

＜11 月の予定＞ 

日時／ 11 月 13 日（木） 9：30～11：30 頃 

活動内容／ リズム、園庭あそび、給食体験 （ ※給食費として￥300 徴収させていただきます。 ） 

         ＊保育園で行っているリズムや泥んこあそびなどを一緒に楽しみましょう！ 

【くっつき虫】 

お出かけをした先で洋服にくっつく植物を探してみよう！ 

この“くっつき虫”には色々な種類があります。 

〇コセンダングサ 

             種が閉じている時は、洋服に向かって投げ合い、くっつけて遊ぶのが 

楽しいです。種が開くと、くっついた種を取るのが大変なので要注意！ 

 

 〇アレチヌスビトハギ、ヌスビトハギ、ヤブハギなど 

          果実の表面にかぎ状の細かい毛が密生しています。 

          服にくっつくと連なって一つになっていたのが、それぞれ離れたり 

くっついたりします。 

【松ぼっくり】 

  松ぼっくりは、水に浸すと開いていた傘がぎゅっと閉じるのをご存じですか？ 

  “種を守る”という重要な役割がある為、水分に反応して 

形を変える仕組みが備わっています。 

  反対に実が乾くと再び傘が開いていきます。 

  松ぼっくりを見つけたらお子様と一緒に実験？！して 

実際にその様子を観察するのも面白いですね。 

どうなるかな～？ 


